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主編序/藝才示例研編的 5C 之道 

藝才課綱展新頁(Curriculum)︰108 年 7 月，藝術才能班課程

實施規範暨藝術才能專長領域課程綱要，以及特殊教育課程實施

規範暨藝術才能資賦優異專長領域課程綱要發布，啟動中小學藝

才教育全方位之課程發展。 

藝才輔群創新路(Consulting)︰109 年 6 月，《教育部藝術才

能專長領域輔導群設置及運作要點》發布，9 月，藝才輔導群成

立，15 位音樂、美術與舞蹈專長之中小學藝才班/藝才資優班教

師為首屆輔導員，111 年 8 月，第 2 屆續力前行。 

藝才手冊釋綱領(Connection)︰109 年 12 月，透過 5 位藝推

主持人員策劃、34 位教師研編、20 位專家審查及 2 位助理執編，達 560 頁之《十二年國民基

本教育課程綱要-藝術才能專長領域課程手冊》發行，提示藝才課程掌握課綱內涵，充實學習

構面教學效益，並以專業社群永續之。 

藝才示例交享閱(Communication)︰110 年 8 月，111 年 7 月，112 年 7 月，113 年 7 月，

每學年度定期分組及全體研編會議的激盪討論，聚斂於諮審會議的專業對話，輔導員及教師

夥伴展現課程、教材、教法創新研發之成果，聚焦各教育階段卻能呈現系列整合之藝才教學

示例，如期完竣。 

藝才教研續策進(Collaboration)︰衷心感謝副主編陳沁紅、丘永福、曾瑞媛教授之協力引

領，歷屆(略)及本學年度諮審委員黃新財、郭美女、呂文慈、江淑君、徐玫玲、趙惠玲、陳箐

繡、林美吟、吳望如、鄭明憲、曾照薰、董述帆、戴君安、周素玲、潘莉君諮審委員之慧眼

檢視，翁宗裕、柯逸凡、高瑀婕、桑慧芬、林怡君、熊培伶、鐘兆慧、莊浩志、簡俊成、鍾

政岳、楊芬林、葉宛芃、蕭家盈、徐子晴、尤曉晴輔導員暨呂孟珊、陸澤芸教師之熱情編撰

[依冊別序]，以及李威廷、賴昱丞、鄭湘蓁助理之奮力執編，終有所成。此系列為藝才輔導群

每學年度定期出版品，期能提供藝才教育多元思考，亦請各界不吝指教。 

 

 
國立臺灣師範大學音樂學系副教授 

暨教育部藝術才能專長領域輔導群召集人                   謹識 

 
民國 113 年 7 月 
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副主編序/ 藝術專題：課程的專業開展 

每一年的示例研編過程中，熱心專業、努力不懈的輔導員

們不斷進化，今年以「藝術專題」作為主題，除已發展出「類教

科書」的書寫方式，亦呈現出「教師操作手冊」的內容。突顯音

樂班課程蘊含動態活動/展演的特性，如何在有限的紙本中展現

音樂班教師發展活動的想法？輔導員們的做法非常值得關注，

冀能有拋磚引玉的共鳴。 

翁宗裕輔導員「探索作曲家的藝想世界」，以曼陀羅思考法為引導，藉由小書的製作，讓

小朋友學習主動探索、整理資訊、並發表自己的想法，在聆聽音樂過程中建立並深化與作品

的連結，也切合新課綱素養導向的精神。 

柯逸凡輔導員「兒童音樂劇《小紅襪與笑臉狼》導演實務」，音樂劇的製作過程龐雜，怎

麼執行每個步驟與細節，考驗著老師和學生的教育意義與學習面向，柯輔導員不吝發表他的

導演手冊，是一篇非常值得參考的範例。 

高瑀婕輔導員「結合 TPACK 教學法的藝術專題課程」，在科技學科教學知識的範疇中，

進行看得見的泛音列、即興演唱、聽寫自主學習等主題；善用當代科技工具，深化國中學生

對專業領域探索，帶來不一樣的理論實踐。 

桑慧芬輔導員「寰宇音樂文化寶藏」，在高中階段引入聯合國教科文組織審查登錄於「世

界非物質文化遺產名錄」中的文化項目，拓展學生對世界音樂的眼界，站在古典音樂的基礎，

帶來擁抱全球化的當代情懷。 

林怡君輔導員「藝術行銷與演奏家品牌的建立」，在學生練琴之餘，能夠藉由品牌的概念，

重新認識自己並建立學習的意義，尤其是在當代自媒體與網紅當道的時代，是音樂家無可迴

避的議題，青年藝術家應會很有興趣。 

以上五篇教學示例從小學第二學習階段，到高中第五學習階段，可以看到輔導員們在導

入自主學習、劇場製作、科技媒材、多元文化與媒體運用等，亦納入音樂班在進入當代所關

切的題材，提供教師們可操作的實務面向，希望這多元的成果展現，能啟發一線教師們對專

業課程更豐碩多元的專業發展！ 

陳沁紅 國立臺灣師範大學音樂學系教授暨教育部藝術才能專長領域副召集人 謹識
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摘要 

本示例研編在探討兒童音樂劇作品《小紅襪與笑臉狼》的製作與導演實務；兒童音樂劇製

作與展演，結合音樂、表演、戲劇、視覺藝術等多種元素，籌劃與製作過程相對繁複，略分為 

（一）訂定工作期程與職務分工： 

演員甄選、幕後工作人員、合作團隊規畫。 

（二）服裝道具佈景規劃： 

演員服裝、道具、佈景、造型、化妝等製作設計。 

（三）舞台幕後工作規畫： 

演出燈光、音響、投影片、字幕製作、攝錄影、海報文宣等安排。 

（四）培訓排練方法： 

演員能力，如歌唱、舞蹈、戲劇、口白及肢體…等呈現。 

（五）演出舞台配置： 

演員走位、進退場、佈景道具器樂位置、展演時間、現場人力配置等。 

筆者以身兼導演、執行製作、指揮與音樂指導等多重角色，對整合展演之總體架構需清楚

規畫，故以筆者於 111 年 5 月 14 日「馬公國小藝術才能音樂班成果發表會」，擔任本作品導演

之籌劃過程為例，提供實務經驗作為參考。
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前言 

壹、單元名稱 

兒童音樂劇《小紅襪與笑臉狼》導演實務與製作 

貳、設計理念 

在「兒童音樂劇」導演籌劃部分，因其結合音樂、表演、戲劇、視覺藝術等多種元素，準

備工作方面相較一般音樂會形式之展演，其籌劃內容與過程相對繁複；茲以筆者於 111 年

5 月 14 日「馬公國小音樂班成果發表會」，擔任導演之兒童音樂劇《小紅襪與笑臉狼》作

品籌劃過程為例，提供以下籌畫實務作為參考。 

參、教材來源/分析 

兒童音樂劇《小紅襪與笑臉狼》導演實務策劃，大致分為以下五個部份： 

一、訂定工作期程與職務分工：演員甄選、幕後工作人員、合作團隊規畫。 

二、服裝道具佈景規劃：演員服裝、道具、佈景、造型、化妝等製作設計。 

三、舞台幕後工作規畫：演出燈光、音響、投影片、字幕製作、攝錄影、海報文宣等安排。 

四、培訓排練：演員能力，如：歌唱、舞蹈、戲劇、口白及肢體…等呈現。 

五、演出舞台配置：演員走位、進退場、佈景道具、器樂位置、及展演時間、現場人力配

置等問題。 

肆、關鍵字 

兒童音樂劇、小紅襪與笑臉狼 
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伍、課綱對應 

課
綱
依
據(

領
綱) 

學

習 

重

點 

學習 

表現 

音才Ⅲ-P2 

運用音樂元素，結合身體動作或唱奏進

行簡易即興與創作。 

音才Ⅲ-L1 

與他人合作，提升共同唱奏的協調與詮

釋能力。 

音才Ⅲ-L2 

主動探索音樂相關的人、事、物，感受

音樂與生活的關聯。 

音才Ⅲ-S1 

結合所學的音樂專長課程，進行獨立性

的展演、專題發表或參與競賽。 

核心 

素養 

藝才 E-A1 

啟發藝術潛能，認識

個人特質。 

藝才 E-A2 

循序漸進擴充藝術學

習的經驗，探索生活

中的藝術課題。 

藝才 E-A3 

參與藝術展演活動的

規劃，培養藝術實作

的創意思維。 

藝才 E-B3 

藉由多元的學習方

式，促發藝術感知與

實作的潛能，培養日

常生活中的美感素

養。 

藝才 E-C1 

經由藝術專長的學

習，培養個人的藝術

價值觀，樂意投注於

藝術相關服務。 

藝才 

E-C2 

在藝術專長學習與日

常生活的相關歷程

中，樂於與他人合作

與分享。 

藝才 

E-C3 

關心在地與國際藝術

展演，認識與包容文

化的多元特性。 

學習 

內容 

音才Ⅲ-P2-1 

音樂元素簡易即興：含音色、節奏、曲

調等在空間及時間流動歷程的即席表

現。 

音才Ⅲ-P2-2 

音樂元素簡易創作：含音色、節奏、曲

調等在自然媒材、肢體動作或唱奏的表

現。 

音才Ⅲ-L1-1 

音樂合作：含合唱、合奏、室內樂、伴奏

等。 

音才Ⅲ-L1-2 

音樂合作定期展演：含學校行事、特定

節慶等。 

音才Ⅲ-L2-1 

音樂服務活動規劃及參與：含班際演出、

社區演出等。 

音才Ⅲ-L2-3 

每學期至少 3 場音樂或藝術相關活動，

包含與專長樂器相關至少 1 場的參與。 

音才Ⅲ-S1-2 

音樂專長課程相關的展演、專題發表或

競賽表現。 
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議 

題 

融 

入 

議題 

名稱 
多元文化教育 

實質 

內涵 

文化差異與理解 

多 E3 認識不同的文化概念，如族群、階級、性別、宗教等。 

多 E4 理解到不同文化共存的事實。 

與其他領域 

科目的連結 
藝術、語文、社會、綜合活動、自然與生活科技 

設備資源 ■投影機 ■布幕 ■音響 ■電腦 ■PPT ■小白板 ■白板筆 

學習 

評量 

評量 

工具 

1.定期/總結評量：比例  30  % 

■口頭發表 □書面報告 □作業單   □作品檔案 ■實作表現  

□試題測驗 ■課堂觀察 ■同儕互評 □其他： 

2.平時/歷程評量：比例  70  % 

■口頭發表 □書面報告 □作業單   □作品檔案 ■實作表現  

□試題測驗 ■課堂觀察 ■同儕互評 □其他： 

評分 

規準 

 

等級 

評量標準 
A B C D 

能運用 

肢體與演唱 

呈現成果 

能靈活運用 

肢體與演唱 

呈現成果 

能大致運用 

肢體與演唱 

呈現成果 

能勉強運用 

肢體與演唱 

呈現成果 

未達 C 級 

能探討 

角色特性與

故事情節 

能清楚探討 

角色特性與

故事情節 

能大致探討 

角色特性與

故事情節 

能概略探討 

角色特性與

故事情節 

未達 C 級 

 

   學習目標  

學習表現 

 

學習內容 

音才Ⅲ-P2-1 

音才Ⅲ-P2-2 

音才Ⅲ-L1-1 

音才Ⅲ-L2-1 

音才Ⅲ-L2-3 

音才Ⅲ-S1-2 

音才Ⅲ-P2 

音才Ⅲ-L1 

音才Ⅲ-L2 

音才Ⅲ-S1 

1.透過選角過程，了解聲音與角色的關聯性。 

2.透過歌曲賞析，探討角色歌詞的劇情連結。 

3.透過表演呈現，探索音樂戲劇的組成要素。 
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教材內容 

第一節 籌劃過程 

兒童音樂劇《小紅襪與笑臉狼》舞台展演呈現，

在導演實務籌劃部分，筆者以身兼導演、執行製作、

指揮與音樂指導等多重角色，對整合展演之總體架

構需清楚規畫，茲就 111 年 05 月 14 日兒童音樂劇

《小紅襪與笑臉狼》演出籌劃，分別表列如後。 

【表 1-1】《小紅襪與笑臉狼》演出及工作期程規劃

表 

順

序 
項目 工作內容 日期 備註 

一 劇本討論 
1.依人數角色微調 

2.劇本台詞配置微調 
111.01 音樂團隊教師 

二 工作人員 

1.導演.製作.音樂指導/1 人 

2.排練助理 2 人 

3.舞蹈.化妝.造型指導 1 人 

4.燈光.音響/3 人 

6.攝影.錄影/2 人 

7.舞監 2 人 

111.02 

1.人員可重複 

2.經費許可範圍內，

音響、燈光工作可外

聘 

三 排練分工 

1.各項歌唱.舞蹈排練指導 

2.分組表演.個人 

3.燈光音響設計配置 

111.02 

1.音樂團隊教師 

2.學校支援人力 

3.外聘專業團隊 

四 演員甄選 
1.劇組演員 

2.器樂演奏人員 
111.03 

1.自願任角 

2.協調分工 

五 排練 

1.分組/分幕 

2.全體/個別 

3.分彩/總彩 

111.03 

111.04 

111.05 

1.導演 

2.排練助理 

六 
道具服裝 

佈景準備 

1.演員化妝造型設計 

2.服裝道具佈景採購製作 
111.03 音樂團隊師生 

七 海報文宣 
1.演出宣傳 

2.海報.文宣.邀請卡.謝卡製作 
111.04 

1.音樂團隊 

2.學校行政處室 
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【表 1-2】《小紅襪與笑臉狼》演出及職務分工表： 

編

號 
工作職務 內容 負責人 備註 

01 導演/執行製作 總規劃 柯逸凡  

02 
歌唱音樂 

表演指導 
依排練表 柯逸凡  

03 舞蹈指導 依排練表 陳○后  

04 排練助理 依排練期程表 
郭○彣 

曾○玄 
 

05 劇組演員編制 

笑臉狼、大野狼(爺爺) 

小紅襪、小紅帽(奶奶) 
柯逸凡 

主要角色： 

4 人 

孔  雀：ABCDE 

梅花鹿：ABC 

小白兔：ABCD 

大  樹：AB 

柯逸凡 

其他角色： 

14 人 

全劇共： 

18 人 

06 樂團人員編制 

鋼  琴 1 人(兼指揮) 

弦  樂 2 人 

管  樂 3 人 

打  擊 2 人 

柯逸凡 

 

07 道具.佈景製作 採購.租借規劃執行/製作  (含租借) 

08 服裝設計製作 採購.租借規劃執行/製作  (含租借) 

09 化妝造型設計 造型設計/演出臉妝髮型處理   

10 燈光設計/操控 依設計表   

11 音響設計/操控 依進退場演員表  外聘音響 

12 投影片/字幕 1.設計製作 2.現場操控   

13 舞台監督 1.舞台總監 2.左右舞台   

14 攝影/錄影 含：排練.彩排.正式演出  外聘錄影 

15 海報/文宣 內容校稿.設計製作.邀請發送   
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【表 1-3】《小紅襪與笑臉狼》演員角色及造型一覽表 

編

號 
角色 演員 服裝道具 

01 小紅襪 陳○羽 
紅斗篷、紅蓬裙、紅鞋、 

紅長襪、紅髮帶、提籃 

02 笑臉狼 吳○萱 狼頭套、深棕連身衣褲、大麻布袋 

03 大野狼爺爺 陳○亦 狼頭套、深灰連身衣褲 

04 小紅帽奶奶 許○葳 紅斗篷、花洋裝、白圍裙 

05 孔雀 A 許○茵 白緊身衣、白長裙、羽毛頭冠 

06 孔雀 BC 
郭○馨 

張○潔 
藍緊身衣、藍長裙、羽毛頭冠 

07 孔雀 DE 
蔡○潔 

吳○慧 
綠緊身衣、綠長裙、小型頭冠 

08 花鹿 ABC 

翁○瑤 

蔡○燁 

高○弦 

鹿角頭套、棕色連身衣褲 

09 白兔 ABCD 

張○喻 

王○宇 

林  ○ 

葉○妤 

兔耳頭套、白色連身衣褲 

10 大樹 AB 
蔡○望 

謝○臣 
深褐色連身衣褲、樹葉造型、大型 OK 繃 

11 樂團 

柯逸凡 

葉○妤 

蔣○鈞 

柯○雯 

曾○玄 

郭○彣 

許○瑋 

許○瑄 

蔡○芹 

許○菲 

全黑演出服、樂器 
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【表 1-4】《小紅襪與笑臉狼》演員服裝及道具來源一覽表(製作.採購.租借) 

角色 服裝/道具內容 數量 

服裝道具/造型/來源 

成衣 

採購 

成品 

採購 

成品 

租借 

加工製

作 

縫紉 

製作 

演員自

備 

小紅襪 

紅斗篷 1 V      

紅蓬裙 1 V      

紅長襪 1      V 

紅鞋 1 V      

紅髮帶 1  V     

提籃 1      V 

笑臉狼 

狼頭套 1   V    

深棕連身衣褲 1   V V   

大麻布袋 1  V     

大野狼 
狼頭套 1   V    

深灰連身衣褲 1   V V   

小紅帽 

紅斗篷 1 V      

花洋裝 1 V      

白圍裙 1 V      

孔雀群 

白緊身衣 1   V V   

白長裙 1   V    

藍緊身衣 2   V V   

藍長裙 2   V    

綠緊身衣 2   V V   

綠長裙 2   V    

羽毛頭冠 3  V     

小型頭冠 2  V     

梅花鹿 
鹿角頭套 3   V    

棕色連身衣褲 3   V V   

小白兔 
兔耳頭套、 4   V    

白色連身衣褲 4   V V   

大樹 

深褐色連身衣褲 2   V V   

樹葉造型 2    V   

大型 OK 繃 1    V   
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【表 1-5】《小紅襪與笑臉狼》布景來源一覽表(製作.採購.租借) 

編

號 

佈景 

內容 
數量 

來源 

採購 租借 製作 場景/備註 

01 森林 1 片   V 第一幕~第五幕 

02 大樹 2 棵   V 第一幕~第五幕 

03 花草片 若干   V 第一幕~第五幕 

04 石頭(大) 1 個   V 第一幕~第五幕 

05 石頭(小) 3 個   V 第一幕~第五幕 

06 柵欄 3 片   V 第二幕~第三幕 

 

兒童音樂劇《小紅襪與笑臉狼》的校園製作，受限學校經費預算及配合條件，導演籌劃時，

均須將組成之人力、物力配合條件列入考量；表 1-1，訂定工作期程時，需要有配合學校年度

行事曆之考量；表 1-2，幕前演員及器樂演奏人員甄選，筆者採以高年級學生為優先徵詢，並

讓學生參與討論；演員可協商角色認養，或演員互相推薦、或師生公開投票遴選之。至於幕後

合作團隊的工作人力部份，導演更需事前洽商相關技術人員，或有興趣或專長之教師共同合作，

其組織、規模、經費都需以可行條件為優先。 

另在表 1-3，表 1-4 演員造型及服裝道具設計部份，兒童音樂劇《小紅襪與笑臉狼》的角

色相較單純，演出的服裝、道具製作採購，以經費預算為前提，服裝道具設計時，盡量以日後

可重複使用為設計原則。表 1-5 佈景設計製作，則以演出時搬運方便、演出後好收藏為主要考

量。 
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第二節 排練方法 

王正芸老師創作的兒童音樂劇，除了提供孩

子展現藝術與人文領域能力與自信的舞台表現

機會，其創作內容往往具有深遠的教育意涵；兒

童音樂劇《小紅襪與笑臉狼》也不例外，以王正

芸老師對本劇的跨領域統整架構圖來看，其排練

與教學過程，除了「藝術與人文」領域是主要活

動範疇，其他方面包含「語文」、「社會」、「自然」、

「綜合活動」領域，都是在執行兒童音樂劇《小

紅襪與笑臉狼》學習過程中，不可忽略的重要環節。茲以兒童音樂劇《小紅襪與笑臉狼》架構

圖參考如後： 

【表 2-1】《小紅襪與笑臉狼》跨領域統整課程架構圖 
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筆者將兒童音樂劇《小紅襪與笑臉狼》架構圖之學習活動，概述活動方案內容於表 2-2，

其中可以看出兒童音樂劇《小紅襪與笑臉狼》之劇本故事內涵發展，與格林童話「小紅帽」的

原著背景，有其延伸之密切關連性；了解原著更能融入兒童音樂劇《小紅襪與笑臉狼》之劇本

故事內涵。而兒童音樂劇《小紅襪與笑臉狼》的舞台展演排練過程，除了可精進音樂與表演術

科能力，其劇本內容中，探討萬物生態與生命尊重，亦有助於學生在劇本排練演出呈現之外，

喚醒其人文精神之內涵提升；學習內容與過程，兼備「藝術與人文」之術科精進與人文關懷精

神，兒童音樂劇《小紅襪與笑臉狼》創作內涵之深度、廣度皆令人讚賞。 
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【表 2-2】《小紅襪與笑臉狼》跨領域課程一覽表 

 學習活動 方案概述 各領域教材 

原著 

背景 

格林童話中的「小紅帽」 童話原著讀本閱讀 
語文 

《小紅襪與笑臉狼》劇本 劇本導讀 

拜訪德國-格林兄弟的家鄉  原著背景認識 社會 

了解

生態 

與關

懷 

動物的習性與生存 
認識野狼、梅花鹿、白兔、孔

雀、及人類的生活習性 自然 

植物的生態探討 森林中的植物生態 

不浪費食物 食物鏈的犧牲價值 

綜合活動 不以貌取人 外表與內在 

萬物生命彼此尊重 食物鏈的循環與環保 

音樂 

、 

表演

藝術 

、 

視覺

藝

術、 

能力

培訓 

發聲練習比高下： 

動物的聲音 

聲音的認識與運用 

歌曲教唱 
藝術與人文 

追趕跑跳碰： 

動物的活動 

走與跑跳的節奏練習 

心情與走路的表現 
藝術與人文 

角色扮演我最行： 

角色配置 
演員自薦/推舉/甄選/票選 藝術與人文 

歌舞大會串(一) (二) 
獨唱.重唱歌曲表現 

孔雀舞蹈 
藝術與人文 

小小彩繪化妝師 舞台角色造型設計與化妝 藝術與人文 

舞台區位與走位 
聲音與舞台空間表現 

舞台走位與歌舞走位 
藝術與人文 

面具與頭飾的設計製作 服裝造型設計 藝術與人文 

欣賞美麗的孔雀之舞 欣賞課程 藝術與人文 

演出《小紅襪與笑臉狼》 綜合呈現 藝術與人文 
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【表 2-3】《小紅襪與笑臉狼》藝術領域與跨領域統整課程節數配置設計 

領

域 
課程單元 節 類別 共 教學大綱/排練重點 

藝 

術 

與 

人 

文 

發聲練習比高下： 

動物的聲音 

追趕跑跳碰： 

動物的活動 

1 音  表 視  
2 

1.影片欣賞與音樂分析  

2.發聲的方法與聲音運用 

3.肢體的開發與模仿 
1 音  表  

大家來讀劇-劇本導讀 

角色扮演我最行 

1 音    

3 

1.劇本與音樂賞析及讀劇練習 

2.歌曲教唱與背景音樂賞析 

3.角色配置-角色分工 2 音  表   

歌舞大會串(一) 

歌舞大會串(二) 

1   視  

2 

1.歌曲教唱、演唱練習 

2.舞蹈排練、肢體定格練習 

3.道具運用、分組/分段排練 3   視  

小小彩繪化妝師 1 音  表  視  1 
1.舞台妝的設計與練習 

2.分組造型與主題設計  

面具與頭飾的設計製作 1   視  1 1.道具、佈景的設計與製作 

舞台區位與走位 
2 音  表  視  1 1.台詞與走位練習 

2.群組的互動表現與走位設計 1 音  表  視  2 

 

美麗的孔雀之舞 1 音  表  視  1 1.欣賞 2.心得分享 3.模仿  

全劇排練 

《小紅襪與笑臉狼》  
6    

9 

總排練 4/現場排練 2  

演出 

《小紅襪與笑臉狼》  
3    總彩排 2/演出 1(當日) 

 合計 15-24 節 3×5＝15(單元) 
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 語 

文 

認識： 

格林童話「小紅帽」 

《小紅襪與笑臉狼》 

劇本賞析  

1    1 
童話原著讀本 

劇本導讀/人物認識比較 

社 

會 

拜訪德國- 

格林兄弟的家鄉 
1    1 認識原著地理人文風貌 

自 

然 

動物的生活習性 1    2 
了解人類.野狼.梅花鹿.白兔.孔雀生

活習性 

認識森林中的植物生態 植物的生態探討 1     

綜

合

活

動 

不浪費食物 

1     1.食物鏈的循環與生命尊重 

2.外在與內涵充實 
不以貌取人 

萬物生命彼此尊重 

 合計 7 節  

 

兒童音樂劇《小紅襪與笑臉狼》的舞台展

演排練，其中以藝術與人文統整課程領域佔

大部分，含括：音樂、表演藝術、視覺藝術等

範圍，約需 8 週 24 節，其他領域之語文、社

會、自然、綜合活動等配合課程，大約 5 節。

語文、社會、自然、綜合活動等課程教學，可

採與其他領域教師教學合作。筆者僅就兒童

音樂劇《小紅襪與笑臉狼》舞台展演呈現，

「藝術與人文」領域部份之幕前劇組演員、器樂演奏人員的培訓內容、排練方法，以及幕後燈

光、音響、投影字幕等工作總體排練過程，表列概述如後： 
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【表 2-4】《小紅襪與笑臉狼》排練方法與教學資源 

單元 教材內容 排練方法 教學資源 

劇本導讀 

(創作劇本) 

★說明主題設定 

1.格林童話小紅帽為延伸發想 

2.大地萬物彼此尊重 

3.食物鏈生態 

★說明劇本架構 

1.五段式的起承轉合/直敍 

2.第一幕：大野狼的獨白 

第二幕：森林裡的生態 

第三幕：孔雀的憤怒 

第四幕：生命的色彩 

第五幕：重逢與循環 

★說明劇情大綱與分段大綱 

(詳見第三章創作劇本分析) 

★說明角色人物設定 

1. 主要角色： 

2.其他角色： 

★說明場景設置及道具考量 

教師說明 
劇本 

原著童話 

★大家來讀劇 

1.教師範讀範唱一次(提供參考) 

2.學生選定某段台詞練習 

1.教師依劇本，示範演

練全劇 

2.演員可分組練習 

劇本 

鋼琴 

音樂賞析 

(創作音樂) 

★說明人物/主題音樂： 

音樂－民謠風.大小調式..唸謠 

★演唱模式： 

  獨唱.重唱.齊唱.合唱  

★演唱內容： 

  自述.對話.歌詠.勸勉  

★器樂演奏: 

  鋼琴、管弦、打擊樂器。 

★歌詞創作: 

  角色特質、劇情發展  

★活動音樂與背景音樂  

1.教師說明 

2.歌曲教唱 

3.歌詞內容賞析 

4.器樂曲目分析 

5.音樂與活動的關聯性 

1.曲譜 

2.鋼琴 

3.管弦 

4.打擊 

角色配置與分

工 

★說明演員編制:14－20 人 

1.主要角色： 

祖孫－A.大野狼、笑臉狼 

      B.小紅帽、小紅襪 

1.教師分析說明 

2.觀察：不同年齡性別

的行動能力與行為表

現 
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2.其他角色： 

小動物群－孔雀、梅花鹿、白兔 

森林植物－大樹 

3.模仿：不同年齡性別

的說話、唱歌語音、

語調 

★演員角色及工作配置 

1.演員認養角色 

2.角色多人認養時擇段

參加評選或劇組公開

推選 

3.教師依平日觀察學生

特質適時引導 

4.演奏組學生能力評估 

1.劇本 

2.曲譜 

3.鋼琴 

幕前 

： 

演員 

培訓 

與 

排練 

劇組

演員 

1..音樂劇的認識 

1.概念與能力養成 

2.熟背劇本 

3.了解劇情意涵 

1.劇本 

2.曲譜 

3.鋼琴 

2.聲音開發＞歌唱＞台詞 

1.認譜教唱 

2.歌唱練習 

3.台詞咬字.語調.音韻

練習 

4.個別指導 

5.分組指導 

3.肢體開發＞表情手勢＞走位與群組互

動 

1.歌舞練習 

2.表演指導 

3.走位練習 

4.分組指導 

5.個別指導 

4.分幕排練 

1.依幕次分幕排練 

2.分組排練指導 

3.個別強指導 

5.服裝道具佈景製作 
1.教師指導說明 

2.演員參與製作 

1.道具樣本與

材料 

2.舞台妝基本

工具箱 
6.舞台造型與化粧 

1.教師指導基本妝 

2.演員分組練習 

7.佈景排練 

1.佈景安置排練 

2.道具練習 

3.佈景換場練習 

1.劇本 

2.曲譜 

3.鋼琴 

4.道具 

5.佈景 

8.燈光音響排練 
1.舞台換場燈光的基本

認識 

1.舞台燈光場

地 
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2.隱藏式麥克風的使用

練習 

2.隱藏式麥克

風音響 

9.著裝排練 

1.著裝排練 

2.道具服裝的換裝練習 

3.道具服裝的整理保管

學習 

4.場景替換練習 

1.劇本 

2.曲譜 

3.鋼琴 

4.道具 

5.佈景 

6.服裝 

演奏 

人員 

1.音樂演奏 

2.歌曲伴奏 

3.謝幕音樂 

1.器樂分部 

2.個人練習 

3.與劇團組合練習 

4.演員謝幕排練 

1.曲譜 

2.劇本 

3.樂器 

幕後 

： 

工作 

人員 

培訓 

與 

排練 

★服裝道具組： 

1.服裝/道具/布景-設計與製作 

2.舞台造型與化粧－設計.教學與執行  

★燈光音響組： 

1.燈光音響－設計與執行  

2.歌詞字幕製作－剪輯與播放 

1.道具服裝採購製作討

論並執行 

2.造型化妝討論執行與

教學 

3.燈光操控 

4.音響操控 

 

演出 

活動 

1.燈光、音響、投影片檢視 

1.燈光方位調整 

2.音響測試 

3.投影片檢視 

場地燈具 

音響器材 

電腦.投影機.

螢幕 

2.全劇排練 

1.劇組/演奏總排 

2.分幕細修 

3.與燈光音響字幕總排

練 

1.劇本 

2.曲譜 

3.鋼琴 

4.服裝 

5.道具 

6.佈景 

7.燈光 

8.音響 

9.字幕 

10.投影片 
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兒童音樂劇《小紅襪與笑臉狼》的展演計畫，從劇本

導讀開始，到歌曲、音樂、肢體教學，演員個人指導、分

組排練、一直到最後的的全劇排練；其過程往往視：劇本

的長短、規模的大小、演員的經驗、執行教學工作的團隊

完整性等條件，都會影響成效。音樂劇導演執行排練方

法，也每每需視不同情況去調整；馬公國小音樂班學生，

因具備許多優勢，如平日接受音樂基礎訓練、人人學習器

樂演奏、長期合唱培訓課程、年年觀摩歷屆學長姐「兒童

音樂劇」演出…等，所以都能快速進入兒童音樂劇《小紅

襪與笑臉狼》情境，並且樂在其中。 

至於幕後工作排練部分，筆者參與「兒童音樂劇」之展演、教學、培訓工作十多年，工作

團隊中有多位前輩教師，屢屢熱忱參與並提供專業經驗參考；在展演排練過程中，大力協助幕

前幕後的工作，音樂班的如美老師、玉倩老師、宏忠老師、光榮老師，都是長期建立默契、不

可多得的合作好夥伴。111 年的兒童音樂劇《小紅襪與笑臉狼》排練，也因此能更臻順利。 
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第三節 舞台配置 

「兒童音樂劇」的展演，往往配合劇情發展，每一幕都有不同角色的演員進出場，演員需

要熟記自己各幕間的流動，以及每一幕的進退方向；還有，演員的舞台走位、工作人員的佈景

進出配置，全體舞台人員也都需要熟練、熟記。另外在器樂演奏的位置，也務需讓舞台前、舞

台後的演員和工作人員都能聽得清楚，如此，在展演過程中，才能配合音樂的進行，讓劇情順

利發展；所以說「音樂」是「音樂劇」中的總指揮和靈魂，一點都不為過。兒童音樂劇《小紅

襪與笑臉狼》的演出舞台配置，大致分為以下幾項重點： 

一、舞台場景配置圖 

二、各幕演員、樂器、布景、時間配置表 

三、舞台分區配置圖 

四、舞台燈光配置及各幕演員進退場配置表 

五、舞台音響配置表 

筆者在兒童音樂劇《小紅襪與笑臉狼》舞台展演佈景確認後，會以舞台場景配置圖來說明，

讓演員與工作人員都能充分理解場景構圖。 

舞台配置圖（表 3-1），舞台以中隔幕拉開，使用前半舞台；佈景道具計有：森林背板、草

地、大樹、小樹、花草片、大石塊、小石塊等，分別以綠色標示定點；鋼琴與打擊樂器設置於

左舞台後區，靠近左翼幕。 
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【表 3-1】《小紅襪與笑臉狼》馬公國小音樂班 111 舞台配置圖 

 

 

 

兒童音樂劇《小紅襪與笑臉狼》其各幕演員配置、樂器配置、場景配置、演出時間配置等，

彙整如（表 3-2）： 
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【表 3-2】《小紅襪與笑臉狼》各幕演員、樂器、布景、時間配置表 

幕次 演員配置 樂器配置 佈景/道具 
時間 

配置 

一 大野狼爺爺、笑臉狼、大樹 AB 鋼琴、樂團 
森林（景） 

大麻布袋 
3 分 

二 

小紅襪、大樹 AB 

孔雀首領 A、孔雀 BCDE 

花鹿 ABC、白兔 ABCD 

鋼琴、樂團 
森林（景）柵欄牢籠 

提籃 
3.5 分 

三 
笑臉狼、大樹 AB 

花鹿 ABC、白兔 ABCD 
鋼琴、樂團 森林（景）大麻布袋 3.5 分 

四 

小紅襪、笑臉狼、大樹 AB 

孔雀首領 A、孔雀 BCDE 

花鹿 ABC、白兔 ABCD 

鋼琴、樂團 
森林（景）柵欄牢籠 

大麻布袋 
5 分 

五 

大野狼爺爺、小紅帽奶奶 

小紅襪、笑臉狼、大樹 AB 

孔雀首領 A、孔雀 BCDE 

花鹿 ABC、白兔 ABCD 

鋼琴、樂團 
森林（景）大麻布袋 

提籃 
3 分 

「音樂劇」的演出，舞台燈光與音響非常重要，燈光部分常擔任的是幕與幕間的切換，同

時提示演員的進退場；而各幕演員進退場間，又有場景設定與移動或活動方向的考量，導演需

事先對劇本解讀有明確概念，對演員說明時，也才能講解合理清楚，觀念建立也就能更迅速。 

以兒童音樂劇《小紅襪與笑臉狼》劇本場景配置來分析，創作者把五幕的場景標示為：第

一幕：大野狼家，第二至五幕：在森林裡；以每一幕場景進退場的配置來看，可以分析出以下

結論： 

第一幕場景之舞台進退場配置：右舞台側同時兼具大野狼家的方向，笑臉狼自右舞台進場，

外出覓食時，朝左舞台退場。大野狼爺爺目送孫子出門覓食，轉身自右舞台退場。 
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第二幕場景之舞台進退場配置：小紅襪自左舞台走入森林，孔雀群自右舞台進場，右舞台

側即暗示為孔雀家族巢穴的方向，故第二幕結束，孔雀群抓走小紅襪為俘虜時，是以右舞台方

向退場。 

第三幕場景之舞台進退場配置：笑臉狼自左舞台走入森林，小動物們自左右舞台進場，笑

臉狼答應小動物懇求後，全體歡喜自左舞台退場。 

第四幕場景之舞台進退場配置：孔雀群押著關在牢籠裡的小紅襪，自右舞台進場，笑臉狼

和小動物群自左舞台進入森林，聽完小紅襪解釋和大樹提醒後，全體達成共識，左舞台退場，

象徵陪笑臉狼一同去找食物。 

第五幕場景之舞台進退場配置：大野狼爺爺自右舞台進入森林，小紅帽奶奶自左舞台進入

森林，兩人找孫子孫女在森林裡不期而遇，其他找食物者一起自左舞台進場，在舞台中歡喜團

聚後，劇終時全體分組定格舞台。茲將舞台前、後區及中央線，左、右舞台分區及分區中線等

配置，概略繪製如下圖： 

【表 3-3】舞台分區配置圖 

右舞台後區 右四分       舞台 後區        左四分 左舞台後區 

 之一         舞台 中線          之一  

右舞台前區 區中線       舞台 前區        區中線 左舞台前區 
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(觀眾席） 

所有各幕間之進退場需與燈光密切配合，舞台的大小空間，更是影響進退場音樂與演員間

配合的重要因素，燈光控制也需依場地大小、音樂長短調整其切換時間和速度；故筆者將舞台

之燈光與演員進退場配置表，大致整合為如下： 

【表 3-4】《小紅襪與笑臉狼》舞台燈光與各幕演員進退場配置表 

幕 流程 燈光 舞台位置 演員進退場配置 

開 

場 
幕啟 

舞台燈全暗- 

中央筒燈微亮 
舞台中央 

大樹舞台後區 

大野狼坐石塊低頭 

第

一

幕 

前奏鋼琴 筒燈漸亮 舞台中央 大野狼搖頭嘆氣 

音樂(一) 舞台燈漸亮 全舞台 大野狼站起 

大野狼口白 慢慢燈亮  加手勢與表演 

歌曲(一)   前奏-搖頭嘆氣 

A 段→B 段 更亮→全亮  動作加大，走動 

對白－狼爺孫   笑臉狼右後舞台進 

音樂(二) 
慢慢收燈- 

回到開場微亮 
 

笑臉狼左前舞台退 

大野狼右後舞台退 

第

二

幕 

前奏鋼琴 舞台燈全亮 全舞台 小紅襪左前舞台進 

歌曲(二) 舞台燈全亮  小紅襪演唱 

音樂(三)森 燈稍暗  小紅襪自述 

音樂(四) 前奏－打筒燈 
隨孔雀主題

切換 
孔雀群右後舞台進 

A１段→A２段 加舞台燈  孔雀舞蹈 

與小紅襪對話 同上保持   

前奏鋼琴 舞台燈轉-冷色系  孔雀首領 

歌曲(三) 燈光承接上一首  孔雀首領演唱 

音樂(五) 打燈 舞台中間 孔雀群 

尾奏鋼琴 加閃燈＞收燈暗  抓小紅襪右舞台退 

第

三

幕 

前奏鋼琴 舞台燈半亮 左舞台 
笑臉狼左前舞台進 

小動物左右舞台進 

歌曲(四) 燈漸亮  笑臉狼演唱 

歌曲(四)副歌 燈全亮 全舞台  

歌曲(五) 同上  笑臉狼演唱 

音樂(六) 閃燈  小動物逃竄 

歌曲(六)1 燈半亮 全舞台 小動物演唱 

歌曲(六)2 冷色系   
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對白懇求→答應 燈漸轉→切換  小動物懇求笑臉狼 

歌曲(七) 舞台燈暖色系  小動物演唱 

尾奏鋼琴+歌聲 燈漸收→全暗  全體左舞台退場 

第

四

幕 

前奏鋼琴 

音樂(七) 
燈全亮 全舞台 

孔雀群、小紅襪柵欄內

右後舞台進場 

音效 7 燈漸暗  動物們對話 

音效 8 再暗   

音樂(八) 更暗   

前奏鋼琴 

歌曲(八) 

燈微亮 

打筒燈 
舞台中區 小紅襪演唱 

1→2→3 燈漸亮→全亮   

音效 9.10.11.12 

音樂(九)~(十二) 
收筒燈  

大樹. 孔雀. 小紅襪走

出柵欄 

歌曲(九)  舞台後區 大樹演唱/勸勉 

音樂(十三)  

鋼琴尾奏 
燈漸暗 全舞台 全體左後舞台退場 

第

五

幕 

歌曲(十)  

(呼喚聲) 

相遇二重唱 

先打右筒燈 

再打左筒燈 

燈全亮 

右舞台 

左舞台 

全舞台 

大野狼右舞台進場 

小紅帽奶奶左進場 

舞台中前區相遇 

音樂(十三.十四)    對話 

歌曲(十一)  
燈全亮 

掌聲後收燈暗 
舞台分區 

劇終全體分組定格舞台

上 

謝

幕 

前導-鋼琴 燈全亮 全舞台 分組謝幕 

總謝幕完 收燈暗 全舞台 燈暗/左右舞台退場 
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影響「音樂劇」現場展演成效的重要條件，除了「燈光」可帶動表演情境、影響演員表現

和觀眾感受之外，另一個重要幕後配合條件是「音響」；

平日排練培訓時，演員的口條、音量雖也在排練課程

範圍，但因表演廳的大小和觀眾進場的人數，對音響

之需求也往往不同，尤其大型演藝廳內的展演，「音響」

要素更是必要。原則上，容納三百人以內的小型表演

廳，演員或許還有可能以自身音量來完成表演，但如

果以澎湖縣演藝廳的空間為例，已是容納近千觀眾的

場地，「音響」已成必要的，而且更是必須有「好的音

響設備」配合，才能有完整的演出。 

「音樂劇」的演員展演時，大都是使用頭掛隱藏式麥克風，其與道具服裝的穿戴一般，演

員們需要透過數次的練習，才能熟悉麥克風的佩掛方式和操作使用，展演時也才能更得心應手。

彩排時，音響工作人員會根據演員的說話音量、台詞多寡、進退場方位等因素，進行音響測試

和機組調配，並注意錯開相同頻率的麥克風機組，以免在舞台上造成頻段干擾。測試及調整確

認之後，演員和工作人員都需熟記自己的機組號碼，以便每次排練時，能依序拿取既定之配置

機組來佩掛練習。另外，幕與幕間演員退場至後台時，也需注意保持麥克風的完備性，以免再

次出場時，出現音響瑕疵或故障，導致影響個人與整體的舞台表現。 

筆者從彩排開始，便會將各演員配置的頭掛式麥克風編碼，依配置號碼列成表單，除了

方便演員每次排練時配戴領取，另也將配置表送交一份給音響工作人員，音響操控人員依各幕

演員之進退場次來操控調配，讓整體音響達成最佳效果。音響配置表，整合如下參考： 
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【表 5-3-5】兒童音樂劇《小紅襪與笑臉狼》舞台音響配置表 

角 

色 

 

編 

碼 

幕次 

大 

野 

狼 

爺 

爺 

M01 

笑 

臉 

狼 

孫 

子 

M02 

小 

紅 

襪 

孫 

女 

M03 

孔 

雀 

首 

領 

 

M04 

孔 

雀 

群 

(4) 

M05 

M08 

白 

兔 

群 

(4) 

M09 

M12 

花 

鹿 

群 

(3) 

M13 

M15 

大 

樹 

群 

(2) 

M16 

M17 

小 

紅 

帽 

奶 

奶 

M18 

備  註 

 

舞台 Mic 

開關 

開 關 

第一幕 v v        2 組 2 組 

第二幕   v v v     6 組 6 組 

第三幕  v    v v   8 組 0 組 

第四幕  v v v v v v   6 組 0 組 

第五幕 v v v v v v v v v 4 組 0 組 

兒童音樂劇演出，受「音響」影響展演效

果，有好的音響設施與成熟的操控技術，兒童

音樂劇的表演就較能順利進行；而觀眾能聽得

清楚，也才容易進入劇中情境，與舞台人物劇

情的喜怒哀樂同步發展，舞台的表演也才能更

熱絡精彩，所以當劇組的表演排練熟練之後，

進一步與音響燈光的配合排練也是極重要的。 

演出前演員需提早二小時抵達後台，造型

化妝、著裝，並進行麥克風的佩戴和音響測試，演出結束後也要將麥克風音響收拾妥當，以便

歸還或下次排練使用，編碼後的麥克風配置使用，更有責任歸屬，養成好的習慣，日後排練也

更見得心應手。 
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第四節 展演 

筆者籌辦音樂會展演，以每年音樂班的年度成果發表為例，對外需洽商展演場地申請登記，

對內需提報音樂會展演活動實施計畫，內含實施方式及經費預算表等，茲以 111 年 5 月 14 日

之音樂會展演為例，提出就筆者擔任音樂行政職務，負責籌劃音樂會展演計畫做為參考。 

在演出節目安排部分，111 年音樂會展演的兒童音樂劇《小紅襪與笑臉狼》，因為劇本編制

是依 2002 年文建會創作比賽的規定，全劇演出時間約 15 分鐘所編寫，音樂會展演節目安排兒

童音樂劇《小紅襪與笑臉狼》演出時，包含本兒童音樂劇《小紅襪與笑臉狼》節目的開場和謝

幕，其演出總時間數大約是以 20 分鐘估算。所以當導演或指揮籌劃全場 90 分鐘的音樂會節目

時，其安排兒童音樂劇《小紅襪與笑臉狼》展演，常會再採取以下幾個規劃做法： 

一、與其他「音樂」性或「舞蹈」性節目聯合演出－配合節目約 60 分鐘。 

二、與其他「兒童音樂劇」聯合演出－配合演出視不同劇長，約 2 或 3 齣。 

三、校園推廣演出－依國小課程每節 40 分鐘，安排於課程內展演或欣賞。 

111 年 5 月 14 日的馬公國小音樂班成果發表會，安排演出兒童音樂劇《小紅襪與笑臉狼》，

其採用模式是第一項，與音樂班六年級畢業班的鋼琴獨奏、鋼琴三重奏、管弦樂合奏，以及舞

蹈班的發表聯合演出。音樂班三至六年級學生，在平日的培訓課程活動，往往兼具：器樂演奏

者、合唱團員、兒童音樂劇團演員等三種不同培訓方式；尤其音樂班高年級的學生，更是常參

與多重類別音樂性質演出。與一般純音樂性音樂會不同的是，加入兒童音樂劇的展演，其現場

演出者複雜度較高，對演出當日的後台工作人力需求也相對較多元，對音樂學習者或參與音樂

展演的工作者而言，都是更有挑戰性的新體驗。 

111 年 5 月 14 日的音樂會，筆者指導音樂班高年級學生，籌劃兒童音樂劇《小紅襪與笑

臉狼》與音樂節目共同展演，在活動安排上，基於兒童音樂劇演出時需有更多的著裝、化妝、

換裝、配戴音響等配套措施，所以安排兒童音樂劇《小紅襪與笑臉狼》為開場第一個節目，演

出結束全體演員謝幕退場之後，接下來再安排的是只有一位演出者的鋼琴獨奏節目，如此則後

台工作人員可專心先協助這位獨奏演出者，做好上場演出之準備；接續的鋼琴三重奏節目，需

要完成準備演出的三位人員，可有更多充分時間；最後安排的管弦樂合奏，大部分樂團成員已
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做好上場演奏準備，所以演員換場時間安排規畫上，大致是很合宜的。 

音樂劇團和管絃樂團之團隊演出的音樂會籌劃，除了盡量提供詳盡內容讓所有演出人員

及參與活動的工作人員、家長們，都能很快了解活動進程；另外為使音樂會展演前的集合時

間大家都能確實掌握，在音樂會當日，也需再次口頭提醒以下幾項要點： 

一、幕前演員部分： 

（一）劇組演員： 

1.下午四時三十分進後台，化妝、著裝、配戴頭掛隱藏式麥克風，並與音響工作人員測

試完成。 

2.劇組演員兼樂團演奏團員者，需同時攜帶樂器和樂譜，並完成調音，準備樂團團服以

便更換。 

3.音樂會開始時間晚上七時三十分，預估演出結束，約晚上九時十分。 

（二）樂團團員： 

1.下午五時進後台，請直接穿著樂團團服，攜帶樂器和合奏譜，並完成調音準備。 
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二、幕後工作人員部分： 

(一)燈光音響組人員： 

1.下午四時前裝台檢視完成，下午六時三十分前音響測試完成。 

2.著黑色衣褲工作服。 

(二)道具.服裝.化妝組人員： 

1.下午四時進後台化妝室，六時三十分前完成所有演員造型和化妝。 

2.請著黑色工作服飾，攜帶並保管化妝箱。 

(三) 字幕、攝錄影組人員： 

1.下午四時以前，請架設並檢視器材完成。 

2.請著黑色工作服，並注意器材安全維護和保管。 

(四)舞台佈景.器材搬運組人員： 

1.下午六時三十分前到場，並與舞台總監確認工作內容。 

2.請著黑色工作服，並注意器材的安全維護和保管。 

(五)文宣招待組人員： 

1.下午六時三十分前到場，與招待組長確認分工內容，並登錄致贈花籃。 

2.請著正式服裝，並佩掛名牌。 

幕後工作人員注意事項提醒上，在節目換場部分，需提醒不同性質的換場物件準備；音樂

會彩排活動前繪製換場舞台配置圖，工作人員和演員依圖示進行換場較有概念，演出當日彩排

或展演時，活動節目進行也將會更順利。 

以上就筆者 111 年 5 月 14 日之音樂會演出兒童音樂劇《小紅襪與笑臉狼》之經驗，提供

導演實務的籌劃過程與相關資料參考分享。 
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附錄一：兒童音樂劇《小紅襪與笑臉狼》文字劇本 

第一幕 

音樂一（大野狼爺爺落寞的獨坐，嘆口氣） 

大野狼：大家都認識我，我是大野狼； 

        三隻小豬的房子是我吹的(呼~~,咳嗽~~)，(再抬頭挺胸,力圖振作) 

        七隻小羊ㄚ~也是我吃的；（站起來、掀肚皮） 

        你看！（伸手指肚皮）羊媽媽的縫線還在這兒呢；（抬頭） 

        你說假裝小紅帽的奶奶喔?那也是我啦！（傾聽狀） 

        你問我幹麻到處惹事？（理直氣壯大聲） 

        ㄟ！因為我肚子餓啊！（自顧自言）肚子餓總要吃東西吧？  

歌曲一：大野狼之歌  

大野狼： 在童話中大野狼，抓小豬吃小羊，裝扮成老奶奶的模樣， 

         在故事中大野狼，尖嘴巴、壞心腸，人人都想要將它殺光。 

         在人類的世界裡，抓小豬吃小羊，和我們有什麼不一樣？ 

         在野狼的世界裡，不吃豬、不吃羊，你叫我怎麼辦？ 

        （間奏，露出沒牙的大嘴） 

         別到如今我老了，沒門牙力氣不壯；又糊塗又健忘，沒東西吃餓肚腸， 

         誰同情大野狼？誰了解大野狼？誰關心大野狼？（感慨搖頭嘆氣）  

笑臉狼：（右後跑跳出） 爺爺！爺爺！我肚子餓了！  

大野狼：唉！這就是我可愛的孫子----笑臉狼！ 

        爺爺也餓了，不知道這附近可有什麼吃的啊？  

笑臉狼：（想了一下）爺爺---不然---您等等我，我出去找食物回來給您吃。 

       （跑兩步再回頭）---您等我一下下喔！ 

音樂二：大野狼主題 

       （笑臉狼找來一個裝食物用的大布袋，向爺爺揮手）  

        爺爺再見----我一定帶食物回來給您吃！（自左跑跳出）  

大野狼：小心點！快去快回啊！（搖頭嘆氣右後下）  
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第二幕 

歌曲二：快樂小紅襪（小紅襪提籃子左入。）  

小紅襪：啦啦啦啦，啦啦啦啦，啦啦啦啦啦啦，啦啦啦啦。 

        來到森林，花香鳥鳴，小白兔、梅花鹿陪我遊戲。 

        高大的樹、飄過的雲，森林中好安靜充滿歡喜。 

        啦啦啦啦啦啦，森林中好有趣我愛這裡！ 

        啦啦啦啦啦啦，森林中好有趣我愛這裡！  

小紅襪：嗨！大家好我是小紅襪；我要到森林採草莓！（深深吸一口氣） 

        哇！森林裡空氣好好喔！  

音樂三：小紅襪之歌 

        我要採草莓，給我奶奶做草莓蛋糕。 

        我的奶奶啊！大家都認識她，她叫小紅帽！ 

        不過…我好像迷路了！奇怪！這兒是哪裡啊？  

音樂四：孔雀舞主題（孔雀的舞蹈右出） （小紅襪看得目瞪口呆） 

小紅襪：（拍手歡呼）好棒喔！好棒喔！漂亮的孔雀姐姐你們好啊！ 

        我迷路了，可以告訴我怎麼走出森林嗎？  

孔雀群（看了小紅襪一眼不屑的轉頭）：哼！  

孔雀Ａ：是人類的孩子我們不要理她！  

孔雀Ｂ：對！人類是我們的敵人，我們不要幫她的忙！  

孔雀Ｃ：快！我們快把人類的孩子抓起來吧！  

孔雀群：（七嘴八舌、紛紛點頭）好啊！好啊！（對啊對啊！快把她抓起來！） 

小紅襪：（由高興轉為驚惶）不要！不要！你們為什麼要抓我啊！ 

歌曲三：孔雀的憤怒 

孔雀Ａ：人類的孩子，請你聽清楚，孔雀的家族，悲傷終日啼哭。 

孔雀群：人類抓我們的同伴、拔我們的羽毛、關我們在風裡顫抖； 

    我們也要將你，關在那牢籠裡。 

孔雀Ａ：（高喊）快！快捉住她！ 

音樂五：孔雀主題 （孔雀群包圍小紅襪，並抓住她關入柵欄） 
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第三幕 

歌曲四：笑臉狼覓食（笑臉狼帶著食物袋左出） 

笑臉狼：肚子餓了、天色暗了，快找食物去！ 

    兔子、野雞、狐狸、老貓我都不嫌棄。 

    肚子餓真難受，難道真的找不到東西？ 

    爺爺還等著我帶晚餐回去！（看見白兔花鹿眼睛一亮） 

    太好了！我們的晚餐有著落了！ 

    胖胖的野兔、肥肥的花鹿是我的食物， 

    清蒸紅燒、加哩快炒、還要滷糖醋， 

    肚子餓真難受，我已經找到吃的東西， 

    爺爺你等我帶晚餐回去，爺爺你等我帶晚餐回去。  

    啊嗚！啊嗚！啊嗚！（拿著食物袋開始捕捉白兔和花鹿）  

音樂六：小動物們的主題（白兔和花鹿驚慌躲避，眼看躲不過轉身懇求笑臉狼） 

歌曲五：別吃我啊!求求你!  

動物群：求求你我們懇求你，別把我吃到肚子裡， 

    我願意，我們都願意，幫你找食物去！ 

花鹿群：我的媽媽等我回去！ 

白兔群：我的爸爸也會著急！ 

動物群：求求你我們懇求你，別把我吃到肚子裡， 

    我願意，我們都願意，幫你找食物去！  

笑臉狼：（無奈的聳聳肩膀）可是我爺爺沒東西吃，也肚子餓啊！（想了一下） 

    好吧！那我們就一起去找食物吧！  

動物群：耶！我們快去幫忙找食物吧！（大家歡喜出發）  

歌曲五：謝謝你啊! （快樂拍手） 

動物群：謝謝你，我們謝謝你；沒有把我吃到肚子裡。 

    我願意，我們都願意；幫你找食物去！ 

    啦啦啦幫你找食物去！幫你找食物去！（嘻嘻哈哈越走越遠）  
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第四幕 

音樂七：孔雀舞主題（孔雀舞蹈自右後推出關小紅襪的牢籠，怒視小紅襪）  

笑臉狼：（笑臉狼和小動物左進）哇！森林裡好多朋友都在這裡啊！ 

    嗨！孔雀姐姐們大家好！你們在忙些什麼啊？  

孔雀Ａ：你們來得正好； 

    我們抓到了一個人類的小孩，正要處置他；你們可有什麼好主意？  

兔子Ａ：人類都剝我們的皮去做皮包！  

兔子Ｂ：還把我們煮成三杯兔。好…可…怕…喔！  

花鹿Ａ：對！人類還切我們的鹿角去製鹿茸酒。 

      （大聲）我們也拔他們的角去釀酒好了！  

小紅襪：（急得大喊）可是！我沒有角啊！  

花鹿Ｂ：是喔！那…（指小紅襪的腳）用那個紅紅的腳也行！  

小紅襪：（更著急）不行不行（更大聲）請你們聽我說！  

歌曲六：色彩之歌  

小紅襪：紅色是我的襪子，綠色是美麗的森林； 

        蔚藍的天空、金色的陽光，都充滿著希望。 

        白色是可愛的兔子，彩色是美麗的夢想； 

        夜晚的星空、雨後的彩虹，轉化在自然中。 

        我用誠懇心，對待著生命，請你們要相信！ 

        我用真誠心，擁抱真感情，心中溫暖又開心！  

笑臉狼：我看這人類的孩子還不壞！ 

        也許人類和我們大野狼一樣，抓動物也有不得已的苦衷啊！ 

        說不定他們也是肚子餓了，要找食物吃；我們就不要為難他吧！  

孔雀群：不行！ 

孔雀Ａ：我們許多同伴的羽毛被拔得光禿禿的醜死了，我們一定要報仇！  

音樂八：大樹主題（伸展手臂）  

大樹Ａ：ㄟ！照你們這麼說，我們也要找你們報仇囉！  

孔雀群（白）：啊！為什麼？  

大樹Ａ：因為你們每天在森林找食物，東抓抓、西啄啄， 

        也把我們弄得全身是傷啊！這又要怎麼說？  

音樂九：（孔雀群你看我、我看你，答不出話，慚愧得低下頭）  

大樹Ａ：（轉向小紅襪）你叫什麼名字啊？  

小紅襪：我叫小紅襪！  

大樹Ａ：小紅襪！你有沒有吃過三杯兔啊？  

小紅襪：（趕緊搖頭）沒有！  

大樹Ａ：有沒有拔過孔雀的羽毛啊？  
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小紅襪：（搖頭）沒有！沒有！  

大樹Ａ：那-----你有沒有喝過鹿茸酒啊？  

小紅襪：（趕緊再搖頭）那個我沒有喝過！  

大樹Ａ：（轉向笑臉狼）那就快放小紅襪出來吧！  

笑臉狼：好!  

音樂十：色彩之歌主題  

（笑臉狼打開柵欄門，招手叫小紅襪出來。小紅襪出來後，高興向大家致謝）  

歌曲七：大樹的話  

大樹群：宇宙的生命，誠懇的關心，才能包容有愛心！    

大樹Ｂ：人類的確要倚賴許多動物植物才能生存！ 

    可是白兔、孔雀、花鹿你們也吃掉許多植物啊  

動物群：（點頭）對喔… 

音樂十一：色彩之歌主題  

大樹Ｂ：其實所有的生命都要彼此尊重， 

        大自然食物鍊裡，有些生物以它自己，來讓別的生命得以延續； 

        我們也都要心存感激，更不要浪費食物喔!  

動物群：（點頭認同）好!  

小紅襪：糟了！太陽快下山，我還沒採草莓回去，給奶奶做草莓蛋糕！  

笑臉狼：是啊！我也還沒找到要帶回去給爺爺吃的食物呢！  

動物群：走！我們一起去幫忙！  

音樂十二：小動物們的主題（大家七手八腳，收拾好東西，一起出發）  
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第五幕（大野狼爺爺小紅帽奶奶自左右前分別呼喚出）  

小紅帽：小紅襪！          大野狼：笑臉狼！  

小紅帽：小紅襪！          大野狼：笑臉狼！  

小紅帽：小紅襪！          大野狼：笑臉狼！（兩人在中間不期而遇）  

小紅帽：咦！怎麼是你？  

大野狼：你怎麼在這兒？  

小紅帽：我來找我的孫女小紅襪呀！ 

        她早上到森林來幫我採草莓，要讓我做草莓蛋糕； 

        可是…太陽都快下山了，不知道...（瞪大眼倒抽一口氣，指大野狼） 

        該！該不會！被你吃了吧？ 

大野狼：呸！呸！呸！你看我！我還咬得動才怪！  

      （張大嘴，給小紅帽檢查牙齒，無奈聳肩）沒有半顆牙齒!  

歌曲八：當大野狼遇見小紅帽 

大野狼：你看我咬不動一根指頭：我想吃你恐怕已經沒力氣； 

小紅帽：你想吃我恐怕不容易：我的本領已經非常了不起。 

二重唱：啊嗚（唷呵）、啊嗚（唷呵）、啊嗚（唷呵）啊呀呀！ 

        啊嗚（唷呵）、啊嗚（唷呵）、啊嗚（唷呵）啊呀呀！  

大野狼：好久不見你可真開心啊！我也是到森林裡來找我的孫子笑臉狼！ 

        他從早上到森林找食物，到現在還沒回來。唉！真讓人擔心！  

音樂十三：小紅襪主題  

（小紅襪、笑臉狼、梅花鹿、孔雀、兔子，笑嘻嘻左後出）  

（小紅襪、笑臉狼，發現爺爺奶奶；十分驚喜）  

笑臉狼：爺爺！            小紅襪：奶奶！  

（互相歡喜擁抱，小動物們歡喜拍手，大家拉手跳舞）  

（小紅帽奶奶、大野狼爺爺分別對兩個孫子，異口同聲）  

小紅帽（大野狼）：乖孫子!怎麼這麼久沒回家，奶奶（爺爺）急死了！  

動物群：我們在森林裡一起找食物啊！  

小紅襪：（提起籃子）對啊！奶奶你看！ 

        我們一起採了好多草莓，給你做草莓蛋糕喔！  

音樂十四：色彩之歌主題 

小紅帽：哇！太好了，現在就請大家一起到我家來，吃我親手做的草莓蛋糕囉！  

大家：耶！（歡呼）（高興拉手搭肩）  

歌曲九：包容有愛心 

大家唱：宇宙的生命，誠懇的關心，才能包容有愛心！愛~心~!  

 

(劇終舞台定格) 
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附錄二：兒童音樂劇《小紅襪與笑臉狼》演唱曲譜節錄 

歌曲一：大野狼之歌 
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歌曲二：快樂小紅襪 
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歌曲三：孔雀的憤怒 
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歌曲四：笑臉狼覓食 

 
  



 

40 

 

 

歌曲五：別吃我啊!求求你!謝謝你! 
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歌曲六：色彩之歌 
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歌曲七：大樹的話 
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歌曲八：當大野狼遇見小紅帽 
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